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Liebe Heilkräuter-Coaches! 
Liebe Mitglieder des Kneipp Landesverbandes Steiermark! 
 
Für das Jahr 2021 haben wir bisher zwei Fortbildungen in unser 
Seminarprogramm aufgenommen. Die zweitägige Exkursion nach Salzburg 
im Juli 2021 und die zweitägige Fortbildung Mitte August 2021 in Aflenz.  
Wie aus der Anrede schon zu erkennen ist, ist diese Fortbildung ein erster 
gemeinsamer Versuch in die Fortbildungsveranstaltungen unseres Vereins 
auch den Kneipp Landesverband Steiermark einzubinden. In den letzten 
Tagen hat sich in einem langen Gespräch die Möglichkeit eröffnet eine 
eintägige Fortbildung im Juni anzubieten, die endlich ein seit vielen Jahren 
gewünschtes Thema vieler Kursteilnehmer/innen abdeckt. 
 

„Die Doldenblütler in unserer Natur“ 
 
Für diesen Tag konnten wir einen jungen, überaus vielseitig versierten 
Botaniker gewinnen, der durch seine umfangreiche Tätigkeit in anderen 
Organisationen (Kneipp, Urania ua.) und selbst organisierten 
verschiedensten Veranstaltungen reichlichste Erfahrung mit Führungen hat. 
Michael Flechl wird mit uns an diesem Tag einerseits die Doldenblütler rund 
um Aflenz besprechen, uns die oft sehr feinen Unterschiede innerhalb der 
Gattungen vermitteln, bei der einen oder anderen Art auf giftige 
Doppelgänger hinweisen und andererseits auch die Standorte, an denen 
diese Pflanzen zu finden sind oder welchen Boden sie anzeigen, definieren. 
 
Dieses Angebot steht selbstverständlich allen HKCes zur Verfügung, die in 
den Jahren 2007 bis 2020 ihre Ausbildung zum HKC abgeschlossen haben.  
 

Termin: Mittwoch, 30.06.2021   
 

Zeit: Eintreffen der Teilnehmer/innen ab 9:00 Uhr beim Hotel Post   
Karlon; Start der Führung: 9:30 Uhr  
Tageseinteilung: 9:30 – 12:30 und 13:10 – 16:00 Führung in der Natur 
     mit 40 Minuten Mittagspause (Jause im Grünen) 

  16:30 – 18:15 Nachbearbeitung der Führung im                                           
                    Seminarraum im Hotel Post Karlon   
    Eine wetterbedingte Änderung ist möglich! 

Kursumfang: 9 Einheiten à 50 Minuten                                                              
 

Ort: Start bzw. Abschluss: Hotel Post Karlon in Aflenz-Kurort 
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Kosten: 

Kosten:  € 125,00;  Begünstigter Preis:  € 100,00 
Der begünstigte Preis kann von Mitgliedern unseres Vereins und von 
Kneippmitgliedern in Anspruch genommen werden.  
 
Mindestteilnehmerzahl: 12 TN 
Maximale Teilnehmerzahl: 24 TN 
Dank unseres City-Guide-Systems hat jede/r TN ein Gerät zur 
Verfügung, über das er den Vortragenden immer bestens verstehen 
kann. 
 
Ausrüstung: Je nach Wetter und Temperatur: Genügend Flüssigkeit, 
Jause, Sonnenschutzmittel und Sonnenschutz, Lupe, Schreibzeug, 
Fotomöglichkeit, passende Wanderausrüstung! 

Anmeldung und Organisation: 

Bei Frau Regina Müllner – Heilkräuter Natur-Erlebnis Aflenz-Kurort,  
Mobil: 0664/73626132 
E-Mail: pronnegg.muellner@aon.at 

Unterkunft: wenn notwendig 

Seminarhotel Post Karlon, 03861 2203, office@hotel-post-karlon.at 
oder Tourismusbüro, 03861 3700, region.hochschwab@aon.at  

AGBs: 

Die Anmeldung gilt als fixiert, wenn der volle Betrag eingezahlt ist. 
Rücktrittsrecht mit Rückerstattung des Betrages – minus 10% Manipulationsgebühr – 
bis sechs Wochen vor Kursbeginn. Bei einer Abmeldung zwischen 6 bis 3 Wochen 
vor Kursbeginn werden 50% des Betrages rückerstattet. 
Bei einer Abmeldung in den letzten 3 Wochen vor Kursbeginn werden 90% des 
Kursbetrages zurückbehalten. 
Wenn bei Abmeldungen innerhalb der letzten sechs Wochen ein Ersatzteilnehmer 
gestellt wird, werden nur 10% Manipulationsgebühr zurückbehalten. 
 
Aflenz-Kurort, im Jänner 2021 
 

Mit herzlichen Grüßen, Regina und Ernst 

      &      
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Leiter der Fortbildung am 30. Juni 2021: 
 
Michael Flechl: 

Seit 2014 selbstständiger Botaniker und Kräuterexperte mit Vorträgen, 
Seminaren und Exkursion (wie u.a. Kräuterwanderungen), ist schon seit 
Jahren bei der Urania in Graz mit naturkundlichen/botanischen 
Exkursionen und Tagesfahrten (incl. Reiseleitungen) tätig, wie auch bei 
der BaBlü-Akademie in Graz im Kräuter-Lehrgang 
"Kräuterfachfrau/mann" (Kräuterpädagogik) als Hauptvortragender.     
Seit Herbst 2020 ist er auch im Kneipp-Landesverband Steiermark als 
Fachbeirat für die Heilkräuter-Säule zuständig. 
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